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Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

1 nennb
OH.
N pen, [Ipuem nuuim, HaMMEHOBaHHE Macca | [luuieBbie BeuiecTBa, r LeHHOCTS ButamuHbl, Mr MuHepasibHble BelllecTBa, Mr
Omona NOpLMU,T
(KKasn)
B | K | Vv Bl [ ¢c ] AT ETJTca] P Mg [ Fe
3aBTpaK
520 [xkawa monouHas "J{pyx6a" 205 5,1 551 31,8 185.6 0,1 0.1 1,2 02 |1252] 363 | 152,7 | 0.8
42 |cblp TBepAbIH 10 2.3 3,0 0,0 37,0 0,0 0.0 0,1 0,0 |120,0( 5.4 76.8 0,1
1167 |4aii c caxapom 200/15 0,2 0,1 15,0 61.3 0,0 0.0 0,0 0,0 9.7 3.3 0.0 0,0
xJ1e0 MIUEeHUYHbIN 80 6.1 0.7 37.4 170.9 0.0 0.1 0,0 0,0 16,0 | 22,4 55,0 1.0
BCErO 1357 8.9 84.3 454.8 0,1 0,2 1,4 0,2 1270,9| 67,4 | 284.5 1,9
obes

91 |canar u3 6eI0KOYaHHOW KanycCThl 60 1,1 3.4 3.2 49,3 0,0 0,0 | 197 | 24 | 594 | 27,5 | 409 0,8
319 |cyn kapTodesibHbIi C rOpoOXoM 250 6.8 5,0 18,9 148,5 0,1 0,1 3.4 0,5 1,1 0,6 7,7 6,0
862 |Kkornera u3 Kyp 80 13,1 7,5 10,2 1613 0,1 0,1 1,0 0,2 ] 139,1] 20,5 | 351.1 1,0
903  |niope kapTodenbHoe 150 2,7 4,7 17,5 123,3 0,1 0,6 | 323 | 0,5 | 82,6 | 423 | 197.8 | 0,0
COK 200 1,0 0.0 23,4 94,0 0,0 | 0.1 | 80,0 | 0,0 | 36.0 | 0,0 26,0 0,6
TTK Nel|OGyaouka 100 7,6 132 | 69,0 3940 0,0 | 0,6 | 10,6 | 3.4 | 438 [ 36,4 | 1914 | 2.2
xJ1ed prkaHoi 40 2,8 0,5 14,6 71,0 0,0 | 0,1 0,0 0,0 14,7 1 133 | 60,9 1,4
BCEro 35,1 343 | 156.,8 1041.,4 0,3 1,6 | 147,01 7,0 |376,7| 140,7 | 875.8 | 12,0
HUTOI'O 48,8 | 43,1 | 241,1 1496,2 0,4 1,8 | 1483 7.2 | 647,6| 208,1 | 1160,3| 13,9




2 1eHb

N [Ipuem nuiLKM, HAMMEHOBAHUE Macca | [luuieBble BeuiecTBa, r DH. BurtaMuHbI, MT MuHepajbHble BELECTBA, M
® pett 6arona NOPLUMH,T B | K _ v ueHHOCTb | Bl _ C _ A | E Ca | P | Mg _ Fe

3aBTPaK
617 |nyauHr W3 TBOpPOra (3aneyeHHbli) 150 20,9 14,3 31,7 338.0 0,0 0,1 0.4 0.3 |2899| 30,1 | 301.,6 1,3
hpykT 200 0.8 0,8 19,6 88.0 0,1 0,0 [ 40,0 { 0,0 | 20,0 | 0,0 12,0 0.6
1184 |Kkakao ¢ MOJOKOM 200 3.8 4,0 25,8 154,0 0,1 0.1 2,2 0,1 499 | 0,7 0,0 0.0
BCEro 25,5 19,1 77,1 580,0 0,2 02 | 426 | 0.4 |359.8| 30,8 | 313.6 1,9

oben

51 vKpa kabaukoBas 60 1,1 4,7 4.6 66,0 0,0 0,8 | 29,4 4.8 25,6 | 25.3 33,6 1,2
274  [Oopii ¢ KanycTOH U KapT. CO CMET. 250/10 2.3 3,7 7,0 64.3 0.3 0,1 7.8 0.4 70.4 | 31,1 | 250.,7 1,3
779 |nnos 200 17,3 9.3 30,1 275.,0 0,0 0,31 264 | 00 |1090}| 00 0,0 7.3
1168 |uaii ¢ TMMOHOM 200/15/71 0.3 0,1 15,2 63,0 0,0 29 0,0 0,0 17,0 | 10,0 7,0 0,9
42 |cblp TBepAbli 20 4,6 6.0 0,0 74,0 0,0 0,0 0,2 0,0 |240,0] 10,8 | 153,6 [ 0,2
xJ1€0 MueHUYHbIH 40 3,0 0,3 18,7 85,0 0,0 0,0 0.0 0.0 8,0 11,2 27.5 0,5
xJ1e0 prKkaHoM 40 2,8 0,5 14,6 71,0 0,0 0.1 0.0 0,0 14,7 | 13.3 | 60,9 1.4
BCErO 31,4 | 24,6 90,2 698.3 0,3 3,7 | 63,8 | 5,1 |484,7]|101,7| 5333 | 12,8
HUTOI'O 56,9 | 43,7 | 1673 1278,3 0.5 3,9 | 1064 55 |844,5| 132,5| 846,9 | 14,6




3 nenb

[Tpyem nuium, HaMMEHOBaHUE Macca [TuieBble BewecTsa, r OH. ButamuHbl, Mr MuHepasibHble BELLECTBA, MI
Ne pew. i nopur | B | K | V¥ uewnocts | Bl | ¢ | A | E Ca | P | Mg [ Fe

3aBTpaK
586 |omueT HaTypaJbHbIM 150 10,6 | 17,0 2,1 203,0 0,2 | 0,1 1,9 0,0 [ 151,2] 6,7 60,5 0.5
698 |cocucka orBapHas 1 wr. 5.8 12,8 0.8 142,0 0,0 [ 0,0 | 0,0 0,0 | 29,0 | 20,0 | 161,0 | 1.7
1167 |4aii c caxapom 200/15 0,2 0.1 15.0 61.3 0.0 0,0 0,0 0,0 9.7 3.3 0,0 0,0
XJj1€0 MIIEeHUYHbIH 80 6.1 0,7 374 170,9 0,0 0,1 0.0 0,0 16,0 | 224 | 55,0 1,0
BCErO 22,7 | 30,6 553 577,2 0,2 0,2 1.9 0,0 |2059| 524 | 276,6 | 3.2

oben

133 |BUHErpeT OBOLIHOM 60 1,3 2,3 6.5 52,2 0,0 0,0 { 10,0 0,0 37,0 | 43,0 43,0 1,4
304 |pacconbHUK CO CMETaHOH 250/10 2.2 3.5 15,0 1013 0,0 0,1 7.8 29,0 | 30,7 | 35,5 | 155.6 4,7
768 |rynsiu 125 13,9 6.7 4.5 135.0 0,0 0,1 151 02 | 22,0 | 26,9 | 1739 | 4,0
888 |kaiua rpeunesas pacchinuaras 150 8.9 6.4 40,0 253,0 0,0 | 0,1 0.0 0,0 15,6 | 36,0 | 1278 | 29
1081 |komnoT U3 cMecH cyXopyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 | 3.6 0,0 | 20,0 | 0,0 12,0 0,4
TTK Nel|Gynouka 100 7,6 13,2 69,0 3940 0,0 0,6 | 10,6 | 3.4 | 438 ]| 36,4 | 1914 | 22
xs1ed prraHOH 40 2.8 0,5 14,6 71,0 0,0 0,1 0,0 0,0 14,7 | 13,3 60,9 1,4
BCEro 37;1 32,7 | 174,8 1109,7 0,1 1,1 | 33,1 | 32,6 | 183,7| 191,1 | 764,6 | 17,0
HUTOI'O 59.8 | 63,3 | 230,1 1686,9 0,3 1,2 | 35,0 | 32,6 | 389,6 | 243,5 | 1041,2| 20,2




4 nenp

Moiper [IpueM nuiK, HaMMEHOBaHHE Macca | [luweBbie BeulecTsa, r OH. BuramuHbl, Mr MuHepaibHbie BellecTBa, Mr
SE 6a01a nopwmr| B | K | Vv wewnoets | Bl | ¢ | A | E Ca|] P [ Mg [ Fe
3aBTpPaK

572  |siiuo BapeHoe 40 5.1 4.6 0.3 63.0 0,1 0,0 0,0 0,0 22,0 | 21,6 74,0 1,1
520 |Kkaia MaHHasi MOJIOYHas 205 4.8 5.1 24.5 157.0 0.0 0,2 7,0 0,1 12,1 21,1 67,0 0,6
1167 |uaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 | 00| 0,0 0,0 9,7 3.3 0,0 0,0
xJ1e0 NiueHHYHbIH 80 6,1 0.7 37.4 170,9 0,0 | 0,1 0,0 0,0 | 16,0 | 224 | 55,0 1,0

BCEro 16,2 | 10,5 | 77,2 4522 02 ] 03| 7,1 0,1 | 59.8 | 68.4 | 196,1 | 2.7

oden

91 canar u3 0eJJOKOYaHHOM KarycTbl 60 1,1 3,4 3,2 493 0,0 0,0 | 344 2.4 594 | 27,5 40,9 0.8
334 |cyn ¢ Mak.u31. ¥ Kaprodesiem 250 2.8 23 18,9 108,0 06 | 00| 124 | 00 | 134 ] 00 0,0 0,4
666 [koTseTa pbiOHas 80 9.4 6,3 10,9 141,0 0,0 | 0,1 0,7 03 | 55,8 ] 23,8 | 2550 | 0.6
903 [mope kapTodenbHOe 150 2,7 4,7 17,6 123,3 0,1 0,6 [ 323 [ 0.5 | 82,6 [ 423 | 197.8 | 0.0
1081 |koMMOT U3 cMecH CyXo(pyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 | 0.0 | 3.6 0,0 | 20,0 | 0,0 12,0 0,4
1287 |cocucka B Tecte 100 9,6 13,8 26,9 271,0 0,1 0.0 0,0 0,0 ]1269,0] 104,0 24,0 1.5
xJ1e0 paKaHOM 40 2,8 0,5 14,6 71,0 00 | 0,1 0,0 0,0 { 147 ] 133 | 609 1,4

BCEro 289 | 31,0 | 1173 866.8 08 | 0.8 | 8.4 | 33 |5149|211,0] 5906 | 5.2
HUTOI'O 45,1 | 41,5 | 1945 1319.0 1,0 1,2 | 90,5 | 3,3 [574,7|2794 | 786,7 | 7,9




5 n1eHnb

Noipenl [IpyueM nuiuM, HAMMEHOBaHHE Macca [IuiieBbie BellecTBa, r IH. BurtaMuHbl, Mr MuHepasbHbie BelllecTBa, Mr
B Gmona nopwr | B | K |V Juewsocrs | BI [ C [ AT E [ ca] P | Mg [ Fe
3aBTpPaAK

520 |kawa repkyJjecoBasi MOJIOYHAas 205 3,9 8,2 17,5 160,7 0,0 0,3 14,9 0,0 223 | 539 | 137,8 1,5
1167 |uaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0.0 0.0 0.0 9.7 3.3 0,0 0.0
42 |cbip TBEepAbIH 10 2.3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 [120,0] 54 76,8 0,1
xJ1€0 MueHUYHbIH 80 6,1 0,7 37,4 170,9 0.0 0,1 0,0 0,0 16,0 | 224 55,0 1,0

BCETO 12,5 12,0 69.9 429.9 0,1 0,41 150 | 0,0 | 168,0| 850 | 269,7 | 2,7

ooen

222  |uKpa CBEKOJIbHAas 60 1,4 4,0 7.0 71.4 0.0 4,0 0,0 0,0 234 | 35,4 10,8 4,0
319 |cyn kapTodesbHbIi ¢ rOpoXom 250 5.6 4,9 18,5 142,2 0,1 0,1 3.4 0,5 1,1 0,6 1,7 6,0
727 |nomkapka 100 16,2 8.8 2.8 155.0 0,1 1.4 0,0 4,1 20,0 | 170,0 [ 21,0 2,0
897 |makapoHHbIE W3/1€1sl OTBAPHbIE 150 5.0 7.5 30,1 208,0 0,0 0.9 0,0 0.0 32,0 | 28,4 | 1547 2.1
1059 |dbpyxr 200 0,8 0.8 19,6 88.0 0.4 0.3 | 59,0 0,0 2,7 0,0 0,0 3.4
1081 [kommoT U3 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 | 0,0 | 3,6 0,0 { 20,0 | 00 12,0 0.4
xJ1€0 p3KaHoi 40 2.8 0,5 14,6 71,0 0,0 0,1 0,0 0.0 14,7 | 13,3 60,9 1,4

BCETO 323 26,5 | 117.8 838.8 0,5 6,7 | 66,0 | 4.6 | 113.9]247,8| 267,1 | 19,3
HUTOI'O 448 | 384 | 1877 1268,7 0,6 7,1 | 81,0 | 4,6 |281,9] 3328 536,7 | 22,0




6 1eHb

[Ipuem nuiim, HaMMeHOBaHHE Macca | [luwesble BeuiecTBa, r OH. Burtamuubl, Mr MuHepasibHbie BELECTBA, MT

2 peL 6atona NOPLMH,T B | kK | v uesocts | Bl | C _ A | E Ca | P | Mg Ee

3aBTpPaK

619 |3anekaHka u3 TBOpora 150 15,0 10,5 13,0 209,0 0,3 0,6 0,0 12,0 | 348,0] 8.0 6.0 0.0
hpykT 200 0.8 0.8 19.6 88.0 0,1 0,0 | 40,0 | 0,0 | 20,0 | 0,0 12,0 0,6

1167 |uaii c caxapom 200/15 0,2 0,1 15,0 61.3 0.0 0,0 0,0 0,0 9,7 3.3 0,0 0,0
BCEro 16,0 11.4 47,6 358.3 0.4 0,6 | 40,1 | 12,0 | 377,7| 11,3 18,0 0.6

oben

133 |BUHerpeT OBOLUHOMN 60 1.3 2.3 6.5 52,2 0.0 0,1 12,7 257 31,6 | 20,7 65.0 1,1
294  |iiM U3 CBEXKEH KamyCTbl CO CMET. 250/10 2,2 4,6 8,6 83,7 0,0 0,1 11,5 0,3 45,0 | 314 | 70,0 151
795 |kotnera 80 10,3 8.1 9.4 153.0 0,0 0,1 0,0 0,0 | 31,2 | 22,6 | 123,0 1.9
891 |puc orBapHOii 150 3.4 42 36.0 195.,0 0.4 0.4 0,0 0.0 1.4 12,0 70,3 0,6
1081 |komMnoOT U3 cMecH cyXopyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 | 0,0 | 3.6 0,0 [ 20,0 | 0,0 12,0 0,4
TTKNel [Oynouka 50 3.8 6.6 34,5 197,0 0,0 0,3 5.3 1,7 | 219 | 182 | 95,7 1,1
xJj1e0 prKaHOM 40 2.8 0,5 14,6 71,0 0.0 0,1 0,0 0.0 14,7 | 13,3 60,9 1.4

BCEro 243 | 26,3 | 1347 855,1 0.4 1,1 | 33,1 4,7 11658 1182 | 4969 | 7.5

HUTOI'O 40,3 37,7 | 1824 1213.4 0,8 1,7 | 73,2 | 16,7 | 543,41 129,5| 5150 | 82




7 neHb

¥ pen, [Tpuem nuiK, HaMMeHOBaHUE Macca [luwieBbie BelecTBa, r DH. Buramunbl, mr MuHepasibHbie BELIeCTBA, MI
oJr01a MOpLMH,T b _ K _ Y% LIEHHOCTH Bl _ C _ A _ E Ca _ P _ Mg _ Fe
3aBTpaK

520 |kawa mosouHas "Jlpyx6a" 205 5.1 5,1 31,8 185.6 0.1 0,1 1,2 0,2 12521 36,3 152.7 0.8
hpykr 200 0.8 0,8 19,6 88.0 0,1 0,0 | 40,0 | 0,0 | 20,0 | 0.0 12,0 0,6

1184 [kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.8 4,0 25.8 154,0 0,1 0,1 2,2 0,1 49,9 0,7 0,0 0,0
XJ1€0 MUEHHUYHbIH 80 6.1 0,7 37,4 170,9 0,0 0,1 0,0 0,0 16,0 | 22,4 55,0 1,0

BCErO 15.8 10,6 | 114.6 598.5 0.2 03 | 434 03 [211,1| 594 | 219,7 | 2.4

oben

222 |MKpa MOpPKOBHasl 60 1.4 4,1 7,0 71.4 0,0 4,0 0,0 0,0 | 23,4 | 354 10,8 4,0
317 | KapTOeabHblf ¢ kpynoH pHC. M | a5q5 | 6o | 70 | 136 | 1426 | 03 |01 | 50 | 00 | 628 54 | 208 | 16

(hpukanenbkamu , : A

836 |Kypbl OTBapHble 80 153 | 1.7 0,2 164,7 0,0 | 00 | 0,0 0,0 4,6 1,3 68,2 1,0
888 |kalua rpeuHeBas paccbinuaras 150 7.9 5,7 36,0 227,7 0,0 0,1 0,0 0.0 15,6 | 36,0 | 127.8 | 2,9
1081 |KOMMOT U3 cMecH CyXO(pyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103.2 0,0 0,0 | 3.6 0,0 | 20,0 | 0,0 12,0 0.4
TTKNel [Oynouka 50 3,8 6.6 34.5 197,0 0,0 0.3 5.3 1,7 | 21,9 | 182 | 95,7 1,1
xJs1e0 prraHom 40 2,8 0,5 14,6 71,0 0,0 0,1 0,0 0,0 14,7 | 13.3 60.9 1.4
BCErO 37,9 | 35,6 | 131,1 977.6 0.4 4,6 | 14,0 1.8 | 163,0] 109,6 | 4052 | 123
HUTOI'O 53,7 | 46,2 | 245,8 1576,1 0.6 49 | 57,5 2,0 | 374,11 169,1 | 624,9 | 14,7




8 nenp

N ey [Ipuem nuumM, HaMMeHOBaHHE Macca | [luieBble BeliecTBa, r DH. BuramuHbl, Mr MuHepaibHble BELLECTBA, MI
6atoaa nopuir,r | B | K | ¥V Juewnoers [ BI [ C ] A | E Ca | P | Mg | Fe
3aBTPaK

1260 |onaabu 120 7,2 11,9 39,2 297.6 0,0 0,2 3,2 1,0 12,2 | 10,1 54,2 1,3
41 MacJiO CJIMBOYHOE 15 0,1 12,3 0,1 112,5 0,1 0,0 0,0 1,2 3.3 0.5 2.9 0,0
1167 |[uaii c caxapom 200/15 0,2 0,1 15,0 61,3 0.0 0,0 0,0 0,0 9,7 3.3 0.0 0,0
xJied nueHUYHbIH 80 6.1 0,7 37,4 170,9 0,0 0,1 0,0 0,0 16,0 | 22,4 55,0 1.0

BCETO 13,6 | 25.0 91,7 6423 0,1 0,3 3,2 22 | 41,2 36,3 | 112,1 2,4

oben

51 uKpa kabaukoBas 60 1,1 4,7 4,6 66.0 0.0 0,8 [ 29.1 4.8 25,6 | 253 63,2 1,1
306 |pacconbHMK JeHUHIrpaackuid co cmet| 250/10 2.2 335 15,0 101,0 0,0 0.1 7.8 29.0 | 30,7 | 35,5 | 155.6 | 4.7
817 |[3anekanka KapTodesibHas ¢ MSICOM 243 19.4 19.0 32,0 384.,8 0.0 0,2 3.8 153,0( 6.9 151,9 | 272.7 3.1
COK 200 1,0 0,0 23.4 94,0 0,0 0.1 | 80,0 | 0,0 | 36,0 | 0.0 26,0 0,6

TTK Nel|Oysiouka 100 7,6 13,2 69.0 394.0 0,0 06 | 10,6 | 34 | 438 | 36,4 | 1914 | 2.2
x1e0 piKaHoM 40 2,8 0.5 14,6 71,0 0,0 0,1 0,0 0.0 14,7 1 13,3 | 60,9 1,4

BCEro 34,0 | 409 | 158,6 1110,8 0,1 1,8 | 1313|1902 157,7| 2624 769.8 | 13.1

HUTOI'O 47,6 | 659 | 2503 1753,1 0,2 2,1 | 134,5]192,4]198.,8] 298,7 | 881,9 | 15,5




9 nennb

[Ipuem nuilM, HAaMMEHOBaHHE Macca | IluweBble BelecTsa, r DH. BuramuHbl, Mr MuHepasibHble BELIECTBA, MI

b e Griona nopunwr | B | K | V| wennocrs | BI | C | A | E | Ca | P | Mg | Fe

3aBTPaK

586 |omaeT HaTypasibHbIH 150 10,6 | 17,0 2,1 203,0 0,2 | 0,1 1,9 0,0 [151,2] 6,7 60,5 0,5
698 [cocucka oTBapHas | wr. 5.8 12,8 0,8 142.0 0,0 0.0 0,0 0,0 29,0 | 20,0 | 161,0 1,7
1184 |kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 4,0 25.8 154,0 0,1 0,1 2,2 0,1 499 | 0,7 0,0 0,0
x71€0 nueHUYHbINA 80 6.1 0,7 374 170,9 0.0 0,1 0,0 0,0 16,0 | 22.4 55.0 1,0

BCEro 26,3 | 34,5 66,1 669.,9 0,2 0,2 | 4,1 0,1 |[246,1] 49,8 | 276,5 | 3.2

oben

222  |uKpa cBEKOJIbHasl 60 1,4 4,0 7,0 71,4 0,0 4,0 0.0 0,0 23,4 | 35,4 10,8 4,0
315 |cyn u3 oBowLIEH CO CMETAHOM 250/10 2,7 4.3 23,1 96,0 0,1 11,0 0,0 1.1 41,5 1 100,5| 24,0 0,9
666 |koTiera pbiOHas 80 9.4 6.3 10,9 141,0 0,0 0,1 0,7 0,3 55.8 | 23,8 | 255.0 0.6
903 |mtope kapTodenbHoe 150 2,7 4,7 17,5 123.3 0,1 0,6 | 32,3 0,5 82,6 | 423 197.8 0,0
dhpykT 200 0,8 0,8 19.6 88.0 0,2 0,3 ] 60,0 | 0,0 3.6 0,1 0,0 0,0

1081 |koMmnoT U3 cMecH CyXo(hpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 | 3,6 0,0 | 20,0 | 0,0 12,0 0,4
xJ1eb paxaHou 40 2,8 0.5 14,6 71,0 0,0 0,1 0.0 0,0 14,7 | 13,3 60.9 1,4

BCErO 20,3 | 20,6 | 1179 693.9 0,4 | 16,1 96,7 1.9 [ 2416|2155 560,5 | 7.3
UTOI'O 46,5 | 55,1 184,0 1363.8 0,7 |116,3]100,8| 2,0 | 4877|2653 | 837,0 | 10,5




10 nennb

s e [TpueM nuiM, HAMMEHOBaHUE Macca | [luiueBbie BeulecTsa, r DH. Buramutbl, Mr MuHepasibHble BEIIECTBA, M
ontona NOPLIMH,T b _ K _ v LIEHHOCTb Bl _ C _ A _ E Ca _ P _ Mg _ Fe
3aBTPaK
520 |kalua repkyJiecoBas MOJO4Hasl 205 3.9 8,2 17,5 160,7 00 (03] 149 00 | 223 ] 539 | 137.8 [ 1.5
41 MacJ10 CJIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0.3 1,9 0.0
42 CbIp TBEP/bIH 10 2.3 3,0 0.0 37,0 0,0 0,0 0.1 0,0 1120,0f 54 76,8 0,1
1167 |uaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,1 15,0 61,3 0.0 0,0 0,0 0,0 9.7 3.3 0,0 0.0
XJ1€0 MieHHYHbIH 80 6,1 0,7 37,4 170,9 0.0 0.1 0,0 0,0 16,0 | 22.4 55.0 1,0
BCEro 12,5 | 20,2 | 70,0 504.,9 0.1 04 | 150 08 [170,2] 853 | 271.6 | 2.7
obes
133 |BUHerper OBOLIHOM 60 1:3 2,3 6,5 52,2 98 | 06 | 5,0 0,1 | 51,0 | 38,0 35 1,2
317 |Cyn kapTodenbHblit C KpyNOH pUC. M | »s0n5 | 6o | 70 | 136 | 1426 | 03 |01 | 51 | 00 | 628 54 | 298 | 1.6
(pukaneabkaMu ’ ’ ’ ’
795 |kotaera 80 10,3 8.1 9.4 153,0 0,0 | 0,1 0,0 0,0 | 31,2 | 22,6 | 1230 ] 1,9
897 |mMakapOHHbIE W31E/1sl OTBAPHbIE 150 5,0 7.5 30,1 208.0 0,0 0.9 0,0 0,0 | 32,0 | 284 | 154,7 | 2.1
1184 |kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.8 4,0 25.8 154,0 0,1 0,1 2.2 0,0 0,0
TTK Nel|Oynouka 100 7,6 13,2 | 69,0 394.,0 0,0 | 0,6 | 10,6 1914 | 2,2
xJ1e0 prkaHoM 40 2,8 0.5 14,6 71,0 0,0 0,1 0,0 60,9 1.4
BCEro 168.9 1174,8 10,2 | 24 | 22,9 5653 | 10,4
UTOI'O 2389 | 1679.,7 10,3 | 2.8 | 38,0 836.,9
Hroro 3a 10 aueii 2122.2] 14635, 4 [43.1]8650] )
3aBTpak 753,9 | 5268,0 1739
1368,4| 9367.2 691,2
Atorosalxens 2122 | 14635 865
3aBTpak 75,4 526,8 17,4
136,8 936,7 69,1
3aBTpak 24%
Oben 30%




Benomocts KouTpo.isg 3a paunonom nurauus (7 -11 aer)

HOpMa
HaumeHoBaHHe rpyriibl NPOLYKTOB BT. DaKTUYECKH BbIJAHO MPOIYKTOB B OPYTTO NO JHAM Ha | yen-ka
BpyTIo 1 2 3 4 5 7 8 9 10; [HEOTO3A
10 an.
xJ1e6 prraHoM 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40.0
x71€0 MieHUYHbIH 75 94 80 80 94.4 80 80 80 94 4 80 71,7
MyKa MieH1WYHas 7.5 33.78 0 4 0 1.6 0 33,78 0 39.86 11,3
Kpynbl, 6000Bble,MaK. 30 64.2 44 68.6 43.5 209.2 1116 5 0 65.2 67,2
KapTodesib, CBEKHE OBOLIM 300 3262 | 25987 [ 2235 3229 153.5 1963 | 5702 | 3905 | 2992 | 2942
(pyKTHI CBEMKME 100 0 200 0 0 2214 200 0 2214 0 1043
CyXo(hpyKThbI 135 0 20 20 20 0 0 0 20 20 12.0
caxap 17 14.5 425 20 29 7.8 29 7.2 418 20,5 24,1
KaKao-ropoLoK 0,6 0 2 0 0 0 2 0 2 0 0.6
yaii 0,2 I 0 1 I | 0 1 0 1 0,7
MsICO FOBSI/IMHbI | KaT 38,5 0 107 107 0 90.4 39 107 0 39 489
nTuLa 17 92 0 0 0 0 166 0 0 81.6 34.0
pbiba 30 0 0 0 112 0 0 0 112 0 336
KOJ10acHbIe U3ae/us 15 0 0 50 0 0 0 0 50 0 10,0
MOJIOKO, KHCJ10-MOJIOYH., TBOPOT 250 1426 203 415 143.8 100 195 48.1 185.3 100 130.5
cMeTaHa D 0 28.4 10 0 0 0 10 10 20 10,8
ChIp S 10 15 0 0 10 0 0 0 10 45
MacJ10 CJAMBOYH. 15 22,43 34 22 15 10 10 3,43 27 3043 16,0
MacJio pacTUTE.. 15 13.13 10 16 13,5 12,6 5.5 12,13 6.1 8.63 11,4
aiua 12 (20) | 140, 3/16 145 0 0 0 1/40. 14/5 13/20. 1372.
COJlb 235 2,5 25 25 25 25 25 25 25 25 2,5
JPOIKH = 05 0,85 0 0 0 0 0 2,25 0 0.85 0.4




Beaomocrb KoHTpO.Is 32 pannonom nurtauns (7 -11 aer)

HOpMa
HaumeHoBaHHe rpynnbl NpoayKTOB BT. DaKTUYECKHU BbIJaHO IIPOJAYKTOB B @vv\jo 110 AHsIM Ha | yen-ka
OpyTTO y 5 5 4 5 6 - 8 9 10 | wuTorosa
10 ax.
xJ1ed prxaHOH 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40.0
XJ1€0 MieHUYHbIN 75 94 80 80 94.4 80 14 80 80 94.4 80 77,7
MYKa IileHu4Has 159 23,5 0 4 0 1.6 0 0 23,5 0 23,5 7.6
Kpyribl, 6000Bbl€,MaK. 30 38,5 20 482 435 392 | 405 | 7035 5 0 25,5 33.1
KapTodeJib, CBe’KHE OBOLLUH 300 3262 | 259.87 | 2235 3229 1535 ] 1995 | 1963 | 5702 | 3905 | 2992 | 2942
(DPYKTbI CBEIKHE 100 0 200 0 0 2214 | 200 200 0 2214 0 104.3
CYyXO(pYKTbl 755 0 24 15 15 15 15 0 0 15 15 114
caxap 17 14.5 32,5 20 19 7.8 15 20 7,2 41.8 20,5 19.8
KaKao-1opoLoK 0,6 0 2 0 0 0 0 2 0 2 0 0.6
yaid 0,2 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0.5 0 0.5 0.4
MSICO FOBAMHbI | KaT 38,5 0 107 107 0 90.4 0 39 107 0 39 489
nruua 24 60,5 0 0 0 0 0 166 0 0 81.6 30.8
pbida 30 0 0 0 112 0 112 0 0 112 0 33.6
KonbacHble u3euns 7,5 0 0 50 0 0 0 0 0 50 0 10,0
MOJIOKO, KHCJ10-MOJIOYH., TBOPOT 250 242,6 253 141.5 353.6 250 | 2938 | 325 0 295.1 250 240.5
cMeTaHa 5 0 10 10 0 0 295 0 0 10 20 8.0
CbIp 5 10 15 0 0 10 0 0 0 0 10 45
MacJio CJIMBOYH. 15 22,43 3.4 22 15 10 16.5 10 343 27 30,43 16.0
MacJ10 pacTuTe. 15 11.3 10 11,25 9 7 1125 | 55 5 6.1 5,5 8.2
aiLa 20 0.025 0.2 2,8 0 0 0 0 0,025 2.8 0,025 240
COJlb 2,5 2,5 2,5 2.5 2.5 2,5 2.5 2,5 2,5 2,5 25 2,5




